
Bénin, les royaumes africains
BE 51 - 8 jours
Les points forts

• Une rencontre avec le souverain de Kétou, descendant d'Odudua, le fondateur mythique d'Ifé
• La visite de Ganvié, le plus célèbre des villages lacustres d'Afrique
• Ouidah, le berceau du vaudou
• Les danses rituelles dans le palais du roi d’Abomey .

Berceau de brillantes civilisations, le Bénin, terre de culture et d’histoire, a su conserver jusqu’à
aujourd’hui ses coutumes, ses croyances et ses anciennes royautés. Ce voyage nous plongera au cœur
de ce passé prestigieux en nous permettant exceptionnellement de pénétrer dans les palais et d’être
reçus par les rois, entourés de leur cour, avec tout le faste et toute la pompe qui sied à leur rang.

J 1 : Paris – Cotonou

Vol (avec ou sans escale) au départ de Paris dans la matinée. Arrivée en fin de journée à Cotonou.
Transfert à l'hôtel. Nuit à Cotonou.

J 2 : Cotonou – Porto Novo

Le matin, nous visiterons le marché des fétiches. Situé dans l'enceinte du grand marché, on y vend les
ingrédients nécessaires à certains rituels. Puis, nous partirons pour Porto-Novo. Capitale administrative,
la ville fut le centre d'un royaume fondé au XVIIe siècle par le roi Té-Agbanlin. Nous y visiterons le
palais royal, aujourd'hui transformé en musée. L'édifice, plusieurs fois remanié, date principalement du
règne du roi Toffa qui signa en 1883 un traité de protectorat avec la France. Rappelant par son
organisation les palais yorouba, il se présente comme un dédale de pièces et de cours de cérémonie. Puis
nous nous rendrons au Musée d'ethnographie, qui possède notamment une riche collection de masques.
En fin de journée nous parcourrons le marché, près duquel s'élève l'étonnante Grande Mosquée,
construite en style baroque brésilien ! Nuit à Porto Novo.

J 3 : Porto Novo – Abomey (175 km)

Départ le matin pour Kétou. Le royaume de Kétou se rattache au grand groupe yoruba dont le centre
originel est Ifé (aujourd'hui au Nigéria). Au cours des siècles, le pouvoir politique se déplaça vers
d'autres villes, situées en périphérie. L'actuel souverain de Kétou, l'Alakétu, se proclame toutefois
descendant d'Odudua, le fondateur mythique d'Ifé. Nous lui rendrons visite en son palais avant de
découvrir l'ancienne porte monumentale de la ville, l'Akabaidéna et l'ensemble architectural qui
l'entoure. Puis, dans un village, nous assisterons à une sortie de masques guélèdé. Ces danses, très
colorées, ont souvent un caractère moral. Nuit dans les environs d'Abomey.

J 4 : Abomey

Le matin nous visiterons Abomey, la capitale du prestigieux royaume du Dahomey. Le musée, installé
dans l'ancien palais des rois Ghézo et Glèlè qui régnèrent au XIXe siècle, conserve d'inestimables
trésors : trônes royaux, récades, statues en bois souvent plaquées d'une feuille de bronze qui symbolisent
les différents règnes… Le palais est en outre connu pour ses fameux bas-reliefs aux couleurs vives,
illustrant des proverbes. L'après-midi, nous serons reçu par le roi d’Abomey, descendant du célèbre



Béhanzin qui résista aux troupes coloniales. Entouré de sa cour et de ses ministres, nous assisterons en
sa compagnie aux danses rituelles des princes et des princesses du palais, aux chorégraphies raffinées.
Nuit dans les environs d'Abomey.

J 5 : Abomey – Cotonou

Le matin, nous nous rendrons à Allada, aux sources mêmes de l'histoire du Bénin. C'est, d'après la
tradition, dans ce royaume, le plus ancien du pays, que se développa la religion vaudou. C'est de là que
ces cultes migrèrent vers le Nouveau Monde : Brésil, Cuba et surtout Haïti. Toussaint Louverture, héros
de l'indépendance haïtienne, n'était-il pas le petit-fils du roi d'Allada ? Puis nous poursuivrons
l’après-midi vers Ganvié. Situé sur le lac Nokoué, Ganvié est le plus célèbre des villages lacustres
d'Afrique. Il fut fondé au XVIIIe siècle par les populations Aïzo pour se protéger des rois d'Allada et
d'Abomey en quête d'esclaves. Les cases en bambou sur pilotis, le marché flottant, les pêcheurs à
l'épervier composent un spectacle très pittoresque. Dans une maison du village, nous pourrons
rencontrer un bokonon, le devin initié à la technique du Fa, que l'on consulte en toutes circonstances.
Nuit à Cotonou.

J 6 : Cotonou – Grand Popo

Le matin, départ pour Ouidah, véritable berceau du vaudou, célèbre pour ses temples et ses nombreux
couvents. Comptoir portugais tout d'abord, la ville est devenue au XVIIe et XVIIIe siècles le principal
port de la côte du Bénin et l'un des grands centres de la traite négrière. Nous verrons l'ancien fort
portugais, transformé en musée, et rendrons visite à la famille De Souza, dont l'ancêtre Félix, trafiquant
d'esclaves, fut même nommé vice-roi par Guézo. Nous emprunterons aussi le Route des Esclaves, qui
mène à l'océan, et que d'innombrables hommes, femmes et enfants empruntèrent jadis pour un voyage
sans retour. Dans l’après-midi, poursuite de la route vers Grand Popo. Nuit à Grand Popo.

J 7 : Grand Popo – Lomé

Ancien comptoir commercial fondé par les navigateurs portugais, Grand Popo, enrichie par le
commerce des esclaves, commença à décliner quand Cotonou prit son essor. Les quartiers traditionnels,
très dispersés, sont construits près de la lagune. Des fétiches animistes sont souvent visibles au détour du
chemin. Dans un village, nous pourrons assister à une sortie de masques zangbeto. Grands masques de
paille colorée parfois surmontés d'une figure, ils symbolisent les forces de la nuit et de la nature et jouent
le rôle de gardiens de l'ordre dans les villages. Leurs apparitions sont spectaculaires et très appréciées
par la population. Puis, nous prendrons la route pour Lomé. Nous y visiterons le musée international
du golfe de Guinée, aux très intéressantes collections d’art africain. Transfert dans la soirée à l'aéroport
de Lomé et vol pour Paris.

J 8 : Paris

Arrivée tôt le matin à Paris.



Bon à savoir

Formalités
Passeport + visa.

Selon les dates des voyages, le programme ci-dessus peut se dérouler de façon légèrement
différente en fonction des contraintes techniques ou des ouvertures de sites.

Les informations prévisionnelles concernant le programme, les hôtels ou bateau, les horaires de
transport et le nom de votre conférencier vous sont données ici à titre indicatif et sont valables au
20/08/2009. Les précisions définitives vous seront communiquées au moment de la confirmation du
rendez-vous de départ.

Dates, prix, conférenciers
Les prix de ce voyage sont calculés pour un minimum de 15 participants payants.

Prestations incluses

• Les vols internationaux Paris/Cotonou et Lomé/Paris
• Les taxes aériennes
• L’hébergement en chambre double
• La pension complète du dîner du 1er jour au dîner du 7e jour
• Le circuit en minibus privé
• Les visites mentionnées au programme

Nos prix ne comprennent pas

• Les pourboires d'usage (prévoir 3 € par jour et par personne)
• L'assurance facultative Assistance-Rapatriement Europ Assistance : 10 € par personne ou 15 €

pour une famille
• L'assurance facultative multirisque Assistance-Rapatriement + Annulation-Dommage Bagages

Europ Assistance
• Les boissons

Du dimanche 25 octobre au dimanche 1 novembre 2009 avec Jean-Christophe Huet

Dernières places
Prix presto jusqu'au 25/08/2009
Prix à partir du 26/08/2009

3 040 €
3 140 €

Chambre individuelle  390 €
Sans transport international  -840 €
Visa  112 €

Hôtels :



Cotonou du Lac 3*
Porto Novo Bimyns 3*
Bohicon AbomeyDako 1er 3*
Cotonou du Lac 3*
Grand Popo Auberge Awales Plage

Transports prévisionnels :
Aller : VolAir FranceAF 814Paris - Cotonou13h35 - 19h50
Retour :VolAir FranceAF 849Lome - Paris 22h50 - 06h10
Pour vous inscrire, appelez-nous au 0826 10 10 82 ou contactez-nous par courriel


